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Insuffisance cardiaque
: Prise en charge et
suivi a I'officine

Financements « DPC « FIF-PL « Hors financement « OPCO EP
Durée Modalité
4 heures E-learning

. Ve . Pharmacien d'officine titulaire ou adjoint (DPC), Préparateur en pharmacie en
Public & pre-requis officine (non DPC)

La prévalence de lI'insuffisance cardiaque chronique (ICC) est a ce jour en nette
augmentation, estimée a 2,3 % de la population adulte, avec un age moyen de
survenue de 75 ans. Cette pathologie nécessite donc une prise en charge
pluridisciplinaire, dans laquelle chaque acteur de santé a sa contribution a apporter.
Le pharmacien, qu’il exerce en officine ou en hopital, a toute sa place dans
I'accompagnement du patient insuffisant cardiaque chronique pour lui permettre de
bénéficier des effets positifs des médicaments, tout en veillant au bon usage du
médicament et a la réduction de l'iatrogénése médicamenteuse. Cette formation de
4h en E-Learning, va vous permettre d'avoir tous les éléments en mains pour offrir a
votre clientele une prise en soins optimale.

Les objectifs

Les objectifs pédagogiques de ce programme sont ainsi :

- De renforcer I'observance (adhésion) du patient au traitement, en prenant en considération son mode de vie dans sa
globalité,

- De renforcer les connaissances du pharmacien sur le suivi de I'efficacité du traitement,

- D'accroitre la vigilance du pharmacien dans le suivi de la tolérance au traitement (effets indésirables, interactions
médicamenteuses, plan de prise...),

- De contribuer in fine a la sécurisation du circuit du médicament.
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Les + du programme

Formatrice Pharmacienne Nathalie BRUN-CALOP experte en cardiologie- docteur en pharmacie et en Sciences de
I'éducation

Programme fondé sur des situations concrétes et des exemples cliniques

formation pratique cceur de métier

Les points clés du programme

-Certaines des composantes de la relation patient / médicament

-Deux notions essentielles : "acceptation" et "représentations"

-L'impact de certaines notices de médicaments sur I'observance (bétabloquants, Inhibiteurs de I'Enzyme de
Conversion...)

-Un exemple d'outil : I'entretien motivationnel

La compréhension par le patient de la notion de titration

-Le repérage par le patient (autosurveillance) des signes de décompensation éventuels

-L'anticipation de situations particulieres : voyage, repas de féte...

-Les principaux effets indésirables a repérer chez I'lICC

-L'optimisation du plan de prise

-CAS CLINIQUES :
Les principales interactions médicamenteuses pharmacodynamiques indirectes
Vigilance et conseils sur I'automédication

Le formateur

Nathalie BRUN, pharmacienne, formatrice et docteur en éducation thérapeutique sur la thématique de I'insuffisance
cardiaque.

Méthodes pédagogiques

Avec une mise en lien sur la plateforme du Pble Formation Santé

Pour cette formation nous vous proposons :

D’identifier vos besoins de formation grace au questionnaire sur la formation via la plateforme

D'approfondir vos connaissances et de vous accompagner pour acquérir et développer des compétences a travers des
activités individuelles sous forme d’apports vidéos-quiz-

D’analyser vos pratiques professionnelles a travers des études de cas cliniques et de cas concrets issus de situations
vécues minutés sollicitant les participants sur des réflexions individuelles.

D’échanger entre vous et le formateur via le forum dédié

Des axes et des actions d'améliorations via des conseils et des fiches synthéses

Méthode d'évaluation

Sur la plateforme e-learning du PFS.

Pré/post test : cette méthode d'évaluation et de mesure des acquis théoriques sera employée avant et apres votre
formation. La correction s'effectuera en fin de formation avec correction du formateur. Ce, afin que vous puissiez, par
comparaison, constater votre progression au niveau des connaissances acquises.

Bilan de fin de formation : L'analyse de la synthése de vos bilans, réalisée par le P6le Formation Santé, permettra
d’évaluer votre satisfaction et procéder aux réajustements nécessaires de la formation.
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Contacts

Pole Formation Santé

Siege social - Site GREENOPOLIS - 16 rue Berjon - 69009 LYON
Espace Coural - 13 rue de Nazareth 34090 MONTPELLIER

Site de Bordeaux - 33320 EYSINES

Site de Paris - 91280 SAINT-PIERRE-DU-PERRAY

Tél.: 07 84 57 75 61

E-mail : s.junqua@poleformation-sante.fr
www.poleformation-sante.fr
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