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Durée
1 jour, 7h

Modalité
Présentiel

Public & pré-requis Pharmaciens d’officine titulaires, adjoints et préparateurs en pharmacie

Le pharmacien d’officine constitue un interlocuteur de proximité privilégié quant au
bon usage des médicaments concernant le diabète (comprimés, matériel d’injection
de l’insuline). Il prend part au suivi et à l’accompagnement des patients diabétiques
quand ils viennent chercher leur traitement à la pharmacie. L'objectif de cette
formation est de permettre aux pharmaciens et préparateurs de savoir adapter la
prise en charge du patient diabétique en fonction du type de diabète et mobilisera
leurs connaissances personnelles et professionnelles afin d’évaluer au mieux la
situation du patient.

Les objectifs

-Actualiser ses connaissances sur le diabète
-Savoir adapter la prise en charge du patient diabétique en fonction du type de diabète.
-Evaluer et s’adapter au mieux à la situation du patient.
-Identifier et connaitre les traitements, leurs modes d’action ainsi que les principaux effets secondaires.
-Identifier les complications et mettre en avant des conseils par une relation directe avec le médecin et l’équipe
soignante du patient.
-Appréhender et utiliser des principes de l’éducation thérapeutique pour adapter les conseils
-Favoriser l’ observance du traitement en aidant les patients à atteindre des objectifs santé.
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Les + du programme

Echanges entre le formateur et les apprenants en prenant pour exemples des cas rencontrés à l'officine au quotidien
Données théoriques pour comprendre le fonctionnement des 2 types de diabète
Programmes présentés en alternance entre des données théoriques et de nombreux cas concrets
Formation répondant à l'exercice officinal et à l'exercice au comptoir

Les points clés du programme

-Définition du diabète anecdote et OMS
-Rappels biochimiques sur le glucose
-Physiopathologie du type 1 et Physiopathologie du type 2
-Rappel de la stratégie Thérapeutique type 1 : (Cinétique des différents types d’insulines-Bonne pratique d’injections-
Exercice simulation d’injection-Modèle des pompes)
Complication de type 1
-Rappel de la stratégie Thérapeutique type 2 (Biguanide-Inhibiteurs a-glucosidases-Sulfamides-Répaglinide-Inhibiteurs
DPP4-Analogues GLP-1)
-Complications de Type 2
-Notions d’auto Surveillance glycémique
-Quelques exemples et cas pratiques du quotidien d’un patient diabétique : (Diététique / Nutrition-Le pied du
Diabétique(Diabétique et ses dents(Diabétique et restaurant-Diabétique et alcool- …)
-Il sera abordé
Les principes et risques du traitement
Le parcours du patient diabétique
La gestion particulière avec des conseils sur la prévention des hypoglycémies et hyperglycémies.

Le formateur

Pharmacien(ne) spécialisé(e) dans les formations pharmaceutiques

Méthodes pédagogiques

Pour cette formation, nous vous proposons :
-D’identifier vos besoins de formation
-D’approfondir vos connaissances et de vous accompagner pour acquérir et développer des compétences à travers
des activité en groupe et en individuel
-D’analyser vos pratiques professionnelles à travers des études de cas cliniques et de cas concrets issus de situations
vécues
-D’échanger entre vous et le formateur
-D’élaborer des axes et des actions d'améliorations en groupe
-De réfléchir sur vos difficultés rencontrées afin d’optimiser vos pratiques

Méthode d'évaluation

Pré/post test : cette méthode d’évaluation et de mesure des acquis théoriques sera employée avant et après votre
formation. La correction s’effectuera en fin de formation avec correction du formateur. Ce, afin que vous puissiez, par
comparaison, constater votre progression au niveau des connaissances acquises.
Bilan de fin de formation : L’analyse de la synthèse de vos bilans, réalisée par le Pôle Formation Santé, permettra
d’évaluer votre satisfaction et procéder aux réajustements nécessaires de la formation.
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Contacts

Pôle Formation Santé
Siège social - Site GREENOPOLIS - 16 rue Berjon - 69009 LYON
Espace Coural - 13 rue de Nazareth 34090 MONTPELLIER
Site de Bordeaux - 33320 EYSINES
Site de Paris - 91280 SAINT-PIERRE-DU-PERRAY
Tél. : 07 84 57 75 61
E-mail : s.junqua@poleformation-sante.fr
www.poleformation-sante.fr
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